
【自転車交通ルールクイズ】 

【แบบทดสอบกฎจราจรส าหรบัจกัรยาน】 
 

 

 

 

正しいか正しくないか、でお答えください 

ลองคดิดวู่ามนัถกูหรอืผดิ 

 

 

 

 

 

 

Q: 自転車で路側帯を通行する場合、進行方向に関して特にルールはない？ 

 เมือ่ขีจ่กัรยานบนไหล่ทาง สามารถขีไ่ปในทศิทางใดก็ไดห้รอืไม่ เป็นตน้？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※正解は次のページ 

 ค าตอบอยู่ในหนา้ถดัไป 



A：正解は×  น่ันไม่ถูกตอ้ง（ทศิทางทีจ่กัรยานควรวิง่น้ันถูกก าหนดไวอ้ย่างชดัเจน） 

 

自転車は、左側部分に設けられた路側帯を 

通行しなければなりません。 

จกัรยานตอ้งขีบ่นไหล่ทางดา้นซา้ยของถนน 

 

 

また路側帯を通行する場合は、安全な速度を 

維持し、歩行者の通行を妨げないように 

しないといけません。 

เมือ่ขบัรถบนไหล่ทาง คุณตอ้งรกัษาระดบัความเรว็ทีป่ลอดภยัและหลกีเลีย่งการกดีขวางคนเดนิเทา้ 

 

 

 

 

 

Q：自転車は、必ず歩行者用の信号機に従う？ 

นักป่ันจกัรยานควรปฏบิตัติามสญัญาณไฟจราจรส าหรบัคนเดนิเทา้ 

มากกว่าส าหรบัรถยนตเ์สมอหรอืไม่? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※正解は次のページ 

ค าตอบอยู่ในหนา้ถดัไป 



A：正解は× น่ันไม่ถูกตอ้ง（ไม่เสมอไป） 

 

信号機の種類によって対応が異なります。 

การตอบสนองจะแตกต่างกนัไป ขึน้อยู่กบัประเภทของสญัญาณไฟจราจร 

▽『車両用信号機』と『歩行者・自転車専用信号機』が設置されている場合 

เมือ่มกีารตดิตัง้ "สญัญาณไฟจราจรส าหรบัรถยนต"์ และ 

 "สญัญาณไฟจราจรส าหรบัคนเดนิเทา้และจกัรยาน" 

 

 

 

『歩行者・自転車専用信号機』に従ってください。 

 เมือ่ขีจ่กัรยาน โปรดปฏบิตัติามสญัญาณไฟจราจรส าหรบัคนเดนิเทา้และจกัรยาน 

▽『車両用信号機』と『歩行者用信号機』が設置されている場合 

 เมือ่มกีารตดิตัง้ "สญัญาณไฟจราจรส าหรบัรถยนต"์ และ 

"สญัญาณไฟจราจรส าหรบัคนเดนิเทา้" 

 

車道を通行している場合は『車両用信号機』に従ってください。 

หากคุณก าลงัป่ันจกัรยานบนถนนทีม่รีถยนต ์โปรดปฏบิตัติามสญัญาณไฟจราจรส าหรบัรถยนต ์

歩道を通行している場合は『歩行者用信号機』に従ってください。 

หากคุณก าลงัขีจ่กัรยานบนทางเทา้ โปรดปฏบิตัติามสญัญาณไฟจราจรส าหรบัคนเดนิเทา้ 

 

 

 

Q：近くに自転車横断帯がなく横断歩道がある場合で、横断歩道に歩行者

がいない時は、自転車に乗ったままで横断歩道を横断してもよい？ 

 ถา้ไมม่ทีางขา้มจกัรยานอยู่ใกล ้ๆ  แตม่ทีางขา้ม และไมม่คีนเดนิเทา้อยู่บนทางขา้มน้ัน 

 ฉันสามารถขา้มทางขา้มน้ันไดห้รอืไมข่ณะขีจ่กัรยาน? 
 

 

 

 

 

 

 

※正解は次のページ 

ค าตอบอยู่ในหนา้ถดัไป 



A：正解は○ ถูกตอ้งแลว้（ในกรณีนีไ้ม่เป็นไร） 

 

ただし、横断中の歩行者の通行を妨げる恐れがある時は、 

自転車に乗ったまま通行してはいけません。 

อย่างไรก็ตาม 

หากมคีวามเสีย่งทีจ่ะกดีขวางคนเดนิเทา้ 

อย่าขา้มทางมา้ลายขณะขีจ่กัรยาน 

自転車を降りて、押して歩きましょう。 

 ใหล้งจากจกัรยานแลว้เข็นไปเดนิแทน 

 

 

自転車横断帯がある場合は、 

自転車横断帯を進行しましょう。 

  หากคุณก าลงัขีจ่กัรยานและมทีางขา้มส าหรบัจกัรยาน 

ใหใ้ชท้างขา้มส าหรบัจกัรยานแทนทางขา้มส าหรบัคนเดนิเทา้ 

 

 

 

 

Q：夜間でも、商店街等の明るい所を走行する場合なら、ライトなしで 

自転車走行することができる？ 

 แมใ้นเวลากลางคนื หากฉันขีจ่กัรยานในบรเิวณทีม่แีสงสว่างเพยีงพอ เชน่ ย่านชอ้ปป้ิง 

ฉันสามารถขีจ่กัรยานโดยไม่เปิดไฟไดห้รอืไม่? 

 

 

 

 

 

 

※正解は次のページ 

ค าตอบอยู่ในหนา้ถดัไป 



A：正解は× น่ันไม่ถูกตอ้ง（หา้มขีจ่กัรยานโดยไม่มไีฟโดยเด็ดขาด） 

 

夜間はライトをつける必要があります。 

คุณตอ้งเปิดไฟจกัรยานในเวลากลางคนื 

違反すると『５万円以下の罰金』に処されます。 

การฝ่าฝืนจะส่งผลใหถู้กปรบัเป็นเงนิสูงสุด 50,000 เยน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q：自転車に乗ったまま、傘を差したり、リードを持って愛犬を散歩 

させたりすることは違反である？ 

 การถอืรม่หรอืการจงูสุนัขดว้ยสายจงูขณะขีจ่กัรยานผดิกฎหมายหรอืไม่? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※正解は次のページ 

ค าตอบอยู่ในหนา้ถดัไป 



A：正解は○ ถูกตอ้งแลว้（น่ีเป็นสิง่ผดิกฎหมาย） 

 

物を持つことで片手運転になったり、 

犬に引っ張られて安定を失うことになったり、 

危険なため、違反になります。 

ถา้คุณถอือะไรบางอย่างขณะขีจ่กัรยาน คุณจะขีจ่กัรยานดว้ยมอืขา้งเดยีว 

ถา้สุนัขดงึคุณขณะขีจ่กัรยาน คุณจะเสยีการทรงตวั 

สิง่เหล่านีอ้นัตรายมากและผดิกฎหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q：自転車が歩道でベルを鳴らしながら走行して、進行方向の歩行者を 

避けさせることは違反である？ 

 การขีจ่กัรยานบนทางเทา้พรอ้มกบักดกริง่บงัคบัใหค้นเดนิเทา้ทีเ่ดนิสวนทางตอ้งหลบทาง 

 ถอืเป็นการฝ่าฝืนกฎจราจรหรอืไม่? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※正解は次のページ 

ค าตอบอยู่ในหนา้ถดัไป 



A：正解は○ ถูกตอ้งแลว้（น่ีเป็นการฝ่าฝืนกฎจราจร） 

 

ベルを鳴らしていいのは、 

『危険を防止するためやむを得ない時』だけです。 

 ควรใชก้ระดิง่จกัรยานเฉพาะเมือ่จ าเป็นอย่างยิง่เพือ่ป้องกนัอุบตัเิหตุเท่าน้ัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q：自転車２台並んで走ってもいい？ 

 ฉันสามารถขีจ่กัรยานสองคนัเคยีงขา้งกนัไดห้รอืไม่? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※正解は次のページ 

ค าตอบอยู่ในหนา้ถดัไป 



A：正解は× น่ันไม่ถูกตอ้ง（หา้มขีเ่คยีงขา้งกนั） 

 

自動車や歩行者を巻き込む事故を起こす恐れがあるため、 

自転車での並走は禁止されています。 

 หา้มขีจ่กัรยานเคยีงขา้งกนั 

เน่ืองจากอาจน าไปสู่อุบตัเิหตุทีเ่กีย่วขอ้งกบัรถยนตแ์ละคนเดนิเทา้ได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q：ヘッドホンで音楽を聴きながら運転してもいい？ 

การขีจ่กัรยานไปพรอ้มกบัฟังเพลงผ่านหูฟังน้ันถูกกฎหมายหรอืไม่? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※正解は次のページ 

ค าตอบอยู่ในหนา้ถดัไป 



A：正解は× น่ันไม่ถูกตอ้ง（มนัผดิกฎหมาย） 

 

周囲の音が聞こえないことから、 

自動車や歩行者の動きに気づけず重大な事故に繋がりかねないので、 

違反です。 

 น่ีเป็นการละเมดิกฎจราจร เน่ืองจากคุณไม่ไดย้นิเสยีงรอบขา้ง 

ซึง่อาจท าใหคุ้ณไม่ทนัสงัเกตการเคลือ่นไหวของรถยนตแ์ละคนเดนิเทา้ 

และอาจกอ่ใหเ้กดิอุบตัเิหตุรา้ยแรงได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q：普通自転車に、二人乗りをしてもよい？ 

 จกัรยานธรรมดาสามารถน่ังดว้ยกนัไดส้องคนหรอืไม่? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※正解は次のページ 

ค าตอบอยู่ในหนา้ถดัไป 



A：正解は× น่ันไม่ถูกตอ้ง（ไม่อนุญาตใหค้นสองคนขีจ่กัรยานคนัเดยีวกนั） 

 

原則、自転車には運転者以外の人を乗せてはいけません。 

 โดยทั่วไปแลว้ บุคคลอืน่นอกจากผูข้บัขีเ่ท่าน้ันทีไ่ม่สามารถขีจ่กัรยานได ้

 

◎次のような条件がそろえば、運転者以外を乗せることができます。 

 หากเป็นไปตามเงือ่นไขต่อไปนี ้

คุณสามารถพาผูโ้ดยสารคนอืน่ทีไ่ม่ใชค่นขบัไปดว้ยบนจกัรยานของคุณได ้

運転者が１６歳以上であり、幼児用座席を設けた普通自転車であれば、 

小学校就学の始期に達するまでの者を 1 人だけ乗車させることができます。 

หากผูข้บัขีม่อีายุ 16 ปีขึน้ไป และจกัรยานเป็นจกัรยานมาตรฐานทีม่ทีีน่ั่งส าหรบัเด็ก 

อนุญาตใหเ้ด็กทีม่อีายุไม่เกนิเกณฑเ์ขา้เรยีนช ัน้ประถมศกึษาเพยีงคนเดยีวเท่าน้ันน่ังบนจกัรยานได ้

 

更に運転者は、 

幼児 1 人を子守バンド等で背負って 

運転してもよいです。 

นอกจากนี ้

คุณยงัสามารถอุม้ลูกนอ้ยไวด้า้นหลงัโดยใชเ้ป้อุม้ 

เด็กไดอ้กีดว้ย 

 

運転者が１６歳以上であり、 

一定の要件を満たす特別な自転車（幼児 2 人同乗用自転車）であれば、 

幼児用座席に小学校就学の始期に達するまでの者を 2 人乗車させることができます。 

 

ただしこの場合、 

運転者は、幼児を子守バンド等で背負い運転してはいけません。 

อย่างไรก็ตาม 

ในกรณีนี ้นักป่ันจกัรยานไม่ควรป่ันจกัรยานขณะอุม้เด็กเล็กไวบ้นหลงั 

เชน่ ในเป้อุม้เด็ก 

 

※自転車に子供 2 人を乗せる場合は、 

それが確かに安全基準適合自転車か、確認が必要です。 

หากคุณจะพาเด็กสองคนน่ังจกัรยานดว้ยกนั 

คุณตอ้งตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าจกัรยานน้ันเป็นไปตามมาตรฐานความปลอดภยั 

 


