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指定薬物エトミデート เอโทมิเดต ยาที่อยู่ในบัญชียาควบคุมพเิศษ 

～危険なドラッグ『ゾンビたばこ』ยาเสพติดอันตราย “บุหร่ีซอมบี”้～ 

エトミデート（etomidate）とは、麻酔導入剤や鎮痛剤として使用するために開発された薬品です。 

เอโทมิเดต （Etomidate）เป็นยาท่ีพฒันาขึ้นเพ่ือใชเ้ป็นยาน าสลบหรือยากดประสาท 

 使い方を誤れば少量でも命に係わり、日本では医療用途以外での製造、輸入、販売、所持、使用が禁止されています。 

แมใ้นปริมาณเพียงเลก็นอ้ย หากใชผิ้ดวิธีกอ็าจเป็นอนัตรายถึงชีวิตได ้ ดงันั้น ในประเทศญ่ีปุ่ นจึงห้ามการผลิต น าเขา้ จ าหน่าย ครอบครอง 

หรือใชเ้อโทมิเดตในวตัถุประสงคอ์ื่นนอกเหนือจากการแพทย ์

 しかし現在、本来の用途ではない流通が日本国内で確認されており、問題となっています。 

แต่ในขณะน้ีมีการตรวจพบการน าเอโทมิเดตไปใชใ้นเชิงผิดกฎหมายในญ่ีปุ่ น ซ่ึงสร้างความกงัวลอยา่งมาก 

 それが、リキッド（液体）にエトミデートを添加した電子タバコ、通称『ゾンビたばこ』です。意識の混濁、幻覚、

自傷行為、手足の機能不全などを起こし、その様子がホラー映画のゾンビのようであるため、こう呼ばれています。 

ส่ิงนั้นก็คอื “บหุร่ีซอมบ้ี” ซ่ึงเป็นบุหร่ีไฟฟ้าท่ีมีการผสมเอโทมิเดตลงในน ้ายาบุหร่ี เม่ือสูบเขา้ไป อาจท าให้เกิดอาการหมดสติ ประสาทหลอน 

ท าร้ายตวัเอง และสูญเสียการควบคุมร่างกายลกัษณะคลา้ยซอมบ้ีในภาพยนตร์สยองขวญั จึงเป็นท่ีมาของช่ือเรียกน้ี 

ゾンビたばこは SNS 上で『笑気麻酔』という無害そうな名称で売買されていたりと、見た目も一般的な電子タバコ

と変わりませんが、危険性はタイやシンガポール、韓国など様々な国でも問題視されており、罰則化も進んでいます。 

โดยบางคร้ัง “บุหร่ีซอมบ้ี” ถูกขายในส่ือสงัคมออนไลนภ์ายใตช่ื้อปลอมว่า “ยาแกป้วดหวัเราะ （笑 気 麻 酔 ） ” 

ดูภายนอกก็แทบไม่ต่างจากบหุร่ีไฟฟ้าทัว่ไป แต่ความอนัตรายของมนัเป็นปัญหาท่ีร้ายแรงในหลายประเทศ รวมถึงไทย สิงคโปร์ และเกาหลีใต ้

ซ่ึงต่างออกบทลงโทษควบคุมแลว้เช่นกนั 

違法バイヤーは、人体への無害を謳って売ってきますのでご注意を。気軽な使用で取り返しがつかなくなります。 

ผูข้ายยาเสพติดผิดกฎหมายจะพยายามท าให้ดูเหมือนว่ายาเหล่าน้ีไม่เป็นอนัตราย ดงันั้นขอให้ระวงัอยา่งยิง่ หากทดลองใชโ้ดยขาดความระมดัระวงั 

อาจเกิดผลเสียต่อร่างกายท่ีไม่สามารถแกไ้ขได ้

《たくみからのコメント ความคิดเห็นจาก TAKUMI》〇厚生労働省が配布しておりますポスターをタイ語版に訳しました。 

เราไดแ้ปลโปสเตอร์ท่ีกระทรวงสาธารณสุข แรงงาน และสวสัดิการ จดัท าเป็นภาษาไทยแลว้ 

 皆様への注意喚起のためにも、ご活用ください。 

โปรดใชส่ิ้งน้ีเพ่ือสร้างความตระหนกัรู้ให้กบัทุกคน 


